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Housebreaking Your Dog 
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PUPPIES  

The great thing about puppies is that they haven’t yet developed bad habits.  Housebreaking your new family member 
will be fairly simple if you create and stick to a strict schedule.  Housebreaking will happen as slow or fast as your 
commitment to following a few simple rules. 

 A good rule of thumb for a puppy pee schedule is approximately one hour for each month old they are – they are 
unable to hold their bladder for much longer than that and will have accidents. 

 A good rule of thumb for a puppy poop schedule is 30-40 minutes after each meal (three meals a day for 
puppies under six months and two meals a day for over six months).   

 Do not punish for accidents in the house.  If you catch your puppy in the act of going, startle him/her with a hand 
clap or a high pitched ‘hey’ to get his/her attention and immediately take him/her outside to finish going to the 
bathroom.  If you find the accident after it has occurred, the teachable moment has passed so clean it up and 
wait for the next time.  

 Always praise and reward for going to the bathroom outside. 

 Take your puppy to the same bathroom spot every time. 

 When possible take your puppy out to the bathroom on leash so they cannot play or explore but are instead 
focused on the task of going potty.  Play time outside should be separate from bathroom time while the puppy is 
learning that the outside world means going to the bathroom. As the puppy masters housetraining, the reward 
can be play and fun time while outside after using the bathroom.   

 Give your puppy enough time to empty his/her bladder and bowels (he/she may start and stop multiple times) 
and when finished take him/her right back inside. 

 When not supervised, puppies should be in a crate or gated small area. 

 Never let them out of your site and make it fun! 

ADULT DOGS 

Dogs are creatures of habit, they love a routine.  It is important for you to create a schedule that works for you and 
your dog will happily adapt.  Sticking to a schedule and creating predictability is the key to success! If your dog knows 
that every time the leash goes on, he/she goes outside to the same patch of grass to go to the bathroom, he/she will 
learn and repeat the behavior.  Since dogs learn by making associations, your goal is to create an association 
between going outside and using the bathroom.  To your dog, going outside can mean many things - going for a walk, 
playing with a ball and dog friends or taking a ride in the car.  Your job is to show your dog that before he/she can 
participate in any of these exciting activities, he/she must first go to the bathroom.  When your dog makes the 
connection that outside means going the bathroom, it will not take long for your dog to learn that being inside means 
not going to the bathroom. A dog does not want to go the bathroom where it eats, sleeps and lives so with a specific 
schedule and system, a dog with naturally learn.  Start by taking your dog out every couple hours and 30-40 minutes 
after meals and as he/she has success begin to stretch the time between bathroom breaks.  Just as with a puppy, 
reward and praise every time your dog goes to the bathroom outside and never punish accidents in the house.  If you 
stick to your schedule and make it fun your dog will be housebroken in no time. 
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La Educación De Su Perro 
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CACHORROS 

Lo mejor de los cachorros es que aún no han desarrollado malos hábitos.  La educación del nuevo miembro de su 
familia será bastante sencilla si usted establece y se adhiere a un horario estricto.  La educación será tan lenta o tan 
rápida como su compromiso de seguir unas cuantas reglas sencillas. 

 Una buena regla prácicta para el calcular el horario para orinar de un cachorro es de aproximadamente una hora 
por cada mes de edad que tiene: los cachorros no son capaces de controlar su vejiga durante mucho más tiempo 
que eso y van a tener accidentes. 

 Una buena regla práctica para calcular el horario para defecar de un cachorro es de 30 a 40 minutos después de 
cada comida (tres comidas al día para los cachorros menores de seis meses y dos comidas al día para los que 
superan los seis meses).   

 No castigue al cachorro por los accidentes en la casa.  Si descubre a su cachorro en el acto de hacer sus 
necesidades, sobresáltelo con una palmada o un llamado de tono alto para obtener su atención y de inmediato 
llévelo fuera para que termine de hacer sus necesidades.  Si encuentra el accidente luego de que se ha 
producido, el momento de enseñanza ha pasado; por lo que debe limpiar y esperar a la próxima vez.  

 Siempre elogie y recompense cuando hace sus necesidades afuera. 

 Lleve a su cachorro siempre al mismo lugar para hacer sus necesidades. 

 Siempre que sea posible, llevar a su cachorro a hacer sus necesidades con la correa para que no pueda jugar ni 
explorar, sino que se centre en la tarea de hacer sus necesidades.  El tiempo para jugar afuera debe estar 
separado del tiempo para hacer sus necesidades mientras el cachorro está aprendiendo que estar afuera 
significa hacer sus necesidades. A medida que el cachorro se educa, la recompensa puede ser un juego y tiempo 
de diversión mientras está afuera después de hacer sus necesidades.   

 Dé a su cachorro el tiempo suficiente para vaciar su vejiga y los intestinos (él puede iniciar y parar varias veces) y 
cuando termine, llévelo de vuelta adentro. 

 Cuando no están supervisados, los cachorros deben estar en una jaula para perros o un área cerrada pequeña. 

 ¡Nunca los pierda de vista y haga que sea divertido! 

PERROS ADULTOS 

Los perros son animales de costumbres, les encanta la rutina.  Es importante para usted para crear un plan que funcione 
para usted, y su perro se adaptará felizmente.  ¡Mantener un horario y crear previsibilidad es la clave del éxito! Si su perro 
sabe que cada vez que la correa pasa, él sale a la misma parcela de hierba para hacer sus necesidades, va a aprender y 
repetir el comportamiento.  Dado que los perros aprenden por asociación, su objetivo es crear una asociación entre salir a 
la calle y hacer sus necesidades.  Para su perro, salir a la calle puede significar muchas cosas: ir a dar un paseo, jugar con 
una pelota y los amigos del perro o dar un paseo en el coche.  Su trabajo consiste en mostrar a su perro que antes de que 
pueda participar en cualquiera de estas actividades emocionantes, debe hacer sus necesidades.  Cuando su perro hace 
la conexión de que estar afuera significa hacer sus necesidades, no pasará mucho tiempo para que su perro aprenda que 
estar adentro significa no hacer sus necesidades. El  perro no quiere ir al baño, donde come, duerme y vive, así que con 
un horario y un sistema específicos, aprenderá naturalmente.  Empiece por llevar a su perroa fuera cada dos horas y 30 a 
40 minutos después de las comidas, y a medida que tenga éxito, comience a alargar el tiempo entre las necesidades.  Al 
igual que con un cachorro, recompense y elogie a su perro cada vez que hace sus necesidades afuera y nunca castigue 
los accidentes dentro de la casa.  Si se adhiere a su horario y lo hace divertido, el perro se educará rápidamente. 


