
လမ်ိလညမ်��ငှ့ ်ကိယုပုိ်ငလ်က�ဏာများ ခုိးယြူခငး်မှ 

မိမိကိယုက်ိယု ်ကာကယွြ်ခငး်

ကိုယ်ေရးကိုယ်တာ အချကမ်ျား 
ကာကွယ်ရမည် ့အဓိကကုိယ်ေရး 

ကုိယ်တာ အချက်အလက်များတွင ်

ေအာက်ပါတုိ ့ ပါဝငသ်ည်-

• ဆိ�ုှယစ်ကျူရီတနီပံါတ ်

• �ိငုင်ြံခားသား မတှပံ်တုငန်ပံါတ ်

• ဘဏလ်ပ်ုငနး်အချကအ်လကမ်ျား-

ချကလ်ကမ်တှစ်ာရငး်�ငှ် ့ခရဲဒစ်

သိုမ့ဟတု ်ဒဘဲစက်တ ်နပံါတမ်ျား

• ဒဘဲစက်တ�်ငှ် ့အြခားကတမ်ျား အတကွ ်

မညသ်ြူဖစေ်�ကာငး် သကေ်သခ ံ)PIN)

နပံါတမ်ျား

• အလပ်ုလကမ်ဲ ့သိုမ့ဟတု ်အစိုးရ၏

အြခားဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ်

ေလာ့ဂအ်င ်အချကအ်လကမ်ျား

လံြုခံုသည့်ေနရာများ�ငှ့ ်ကိယုေ်ရးကိယုတ်ာ 

အချကအ်လကမ်ျားကိ ုေြပာြပ�ိငုသ်မူျား 

• ကိယုေ်ရးကိယုတ်ာအချကမ်ျားကိ ုေတာငး်လ�င်

ေြပာြပရန ်ေဘးကငး်သည်ေ့နရာများ၌ ဆရာဝန်

ေဆးခနး် /ေဆး�ံု ၊  အြမတမ်ယသူည် ့အဖွဲ�အစညး် များ၊

အစိးုရအဖွဲ�အစညး်များ�ငှ် ့ေကျာငး်များပါဝင ်သည။်

ဤေနရာများ၌ ကိယုေ်ရးကိယုတ်ာအချက ်များကိ ု

လံြုခံု စာွသမိး်ထားရန ်သတမ်တှ ်ထားသည။်

• အမိန်းီချငး်များ၊ မတိေ်ဆမွျား၊ ဘာသာေရး အသိငုး်

အဝိငုး်၊ အဖွဲ�အစညး်များ�ငှ် ့ကညူ�ီိငုသ်ည် ့အြခား

သမူျားအားကိယုေ်ရး ကိယုတ်ာအချကမ်ျားကိ ု

လံြုခံု စာွသမိး်ထားရန ်ဥေပဒအရ မသတမ်တှပ်ါ။

• စတိခ်ျရသတူစဦ်း သိုမ့ဟတု ်အြမတအ်စနွး် မယသူည့်

အဖွဲ�အစညး်များ၊ အစိးုရအဖွဲ�အစညး်များ သိုမ့ဟတု်

ေကျာငး်များကဲသ့ို ့ အထကပ်ါ လံြုခံု သည်ေ့နရာအချို �ကိ ု

ေမးပါ။ 

ကိယုေ်ရးကိယုတ်ာအချကမ်ျား

ကိ ုေြပာြပရန် ေဘးမကငး် ချိန် 

• (တစစ်ံတုစဦ်းက တခံါးေခါကြ်ခငး်၊ လမး်ေပါ်၌

သင်အ့ားချဥ်းကပ်ြခငး်၊ ဖုနး်ဆကြ်ခငး်၊ အးီေမး

ပို ့ြခငး်၊ သိုမ့ဟတု ်ဆိ�ုှယမ်ဒီယီာ၌ချဥ်းကပ်ြခငး်

ကဲသ့ို ့  (သငမ်ေတာငး်ဆိဘု ဲကညူရီနက်မး် လမှ်း

ြခငး်။ သငက်စ၍ မဆကသ်ယွပ်ါက ကိယုေ်ရး

ကိယုတ်ာအချကမ်ျားကိ ုမေြပာြပပါ�ငှ်။့

• အများြပညသ်�ူငှ် ့သကဆ်ိငုသ်ည် ့အစအီစဥ်

အများအြပားသည ်ေလ�ာကလ်�ာတငရ်နအ်တကွ ်

အခေ�ကးေင ွမလိအုပ်သြဖင်၊့ ၎ငး်၏ဝနေ်ဆာင်

မ�များအတကွ ်ေငေွတာငး်ဆိသုတူစဦ်း

• တစစ်ံတုစဦ်း သိုမ့ဟတု ်အဖွဲ�အစညး် တစခ်ကု

အေထာကအ်ကြူပုြခငး် �ှိမ�ှိ အေပါ် စိးုရိမ်

ေ�ကာငး် ေြပာဆိသုည် ့လမူ�အသိငုး်အဝိငုး်မ ှ

အြခားအဖွဲ�ဝငမ်ျား

သငသ်ည ်သင၏်ကိယုပိ်ငုလ်က�ဏာများအခိးုခရံသတူစဦ်းြဖစ်ပါက အရငး်အြမစမ်ျား  
• ကိုလိုရာဒို အလုပ်သမား�င့်ှ အလပု်အကိငု်ဌာန-  https://cdle.colorado.gov/fraud prevention#:~:text=If%20you%20received%20a%20U.S.

• ကိုလိုရာဒို ေ�ှ�ေနချုပ်�ံုး- https://stopfraudcolorado.gov/fraud-center/identity-theft.html |  800-222-4444, option 9

• ဒင်ဗာခ�ိုင်ေ�ှ�ေန ကိယု်ပိငု် လက�ဏာခိုးယူမ�- https://www.denverda.org/identity-theft/ ( additional resources on this page) | 7 20-913-9179

• ဟိုအစိုးရ ကုန်သွယ်ေရးေကာ်မ�ှင်- www.identitytheft.gov/

• စားသံုးသူ ေငွေ�ကးအကာအကွယ်ဗျူ�ို - https://www.consumerfinance.gov/complaint/ | 855/411-2372 

ေမးစရာများ သို ့မဟုတ် အကအူညအီတွက် ဆက်သွယ်ရန်- (ဒင်ဗာ ေငွေ�ကးစွမ်းအားြဖည်ဆ့ည်းမ��ှင်အ့ကာအကွယ်�ံုး) Denver Office of Financial Empowerment and 

Protection – (စားသံုးသူ ေငွေ�ကးအကာအကွယ်ဌာန) Consumer Financial Protection Unit | 720/913-1900 or 720/944-2498 |

https://www.denvergov.org/content/denvergov/en/human-rights-and-community- partnerships/our-offices/office-of-financial-empowerment.html 

https://cdle.colorado.gov/fraud%20prevention#:%7E:text=If%20you%20received%20a%20U.S.
https://stopfraudcolorado.gov/fraud-center/identity-theft.html
https://www.denverda.org/identity-theft/
http://www.identitytheft.gov/
https://www.consumerfinance.gov/complaint/
https://www.denvergov.org/content/denvergov/en/human-rights-and-community-partnerships/our-offices/office-of-financial-empowerment.html
https://www.denvergov.org/content/denvergov/en/human-rights-and-community-partnerships/our-offices/office-of-financial-empowerment.html
http://www.denvergov.org/content/denvergov/en/human-rights-and-community-
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